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Пояснительная записка 

 

 Учебный план начального общего образования на 2025-2026 учебный год 

(далее – учебный план) составлен на основе учебного плана основной 

образовательной программы начального общего образования Школы, 

утвержденной приказом директора Школы №76 от 22.06.2024 (далее – ООП НОО 

Школы). Учебный план обеспечивает выполнение требований к организации 

образовательного процесса к учебной нагрузке при 5-дневной учебной неделе, 

предусмотренных санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологическими требованиями к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденными Постановлением 

Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28, 

санитарными правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания», утвержденными Постановлением Главного 

государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 № 2.    
 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится в соответствии с 

Положением о формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся:  

в 1 классах в конце учебного года по всем учебным предметам и курсам 

учебного плана в безотметочной форме путем фиксации в Электронном журнале 

степени освоения учебного предмета или курса: «освоил»/ «не освоил»; 

во 2-4 классах в конце учебного года в форме выставления годовой отметки. 

По учебному предмету ОРКСЭ промежуточная аттестация проводится в конце 

учебного года в форме выставления годовой отметки «зачтено» / «не зачтено». 

 



  

Учебный план начального общего образования на 2025-26 уч.г. 

 
    1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

 Предметная область Предмет за год нед за нед за год нед за нед за год нед за нед за год нед за нед Итого 

Обязательная часть 

         Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык 165 33 5 170 34 5 170 34 5 170 34 5 675 

Литературное чтение 132 33 4 136 34 4 136 34 4 136 34 4 540 

Родной язык и литературное 

чтение на родном языке 

Родной язык (русский) -   -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  - 
 Литературное чтение на 

родном языке (русском) -   -  -  -  - -  -  -  -   -  -  - 
 

Иностранный язык 

Иностранный (английский) 

язык  
   

68 34 2 68 34 2 68 34 2 204 

Математика и информатика Математика 132 33 4 136 34 4 136 34 4 136 34 4 540 

Обществознание и 

естествознание (Окружающий 

мир) Окружающий мир 66 33 2 68 34 2 68 34 2 68 34 2 270 

Технология Технология 33 33 1 34 34 1 34 34 1 34 34 1 135 

Искусство Изобразительное искусство 33 33 1 34 34 1 34 34 1 34 34 1 135 

 

Музыка 33 33 1 34 34 1 34 34 1 34 34 1 135 

Физическая культура Физическая культура 66 33 2 68 34 2 68 34 2 68 34 2 270 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики -   -  - -   -  -  - -   - 34 34 1 34 

Всего по компоненту 660 

 

20 748   22 748   22 782   23 2938 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

         

 

Спортивные игры 33 33 1 34 34 1 34 34 1 

   

101 

Всего по компоненту 33 33 1 34 34 1 34 34 1 

   

101 

 Итого по плану   693 

 

21 782   23 782   23 782 

  

3039 

Максимально допустимая 

нагрузка 

   

21 

  

23 

  

23 

  

23 3345 

 

 


