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План внеурочной деятельности начального общего образования на 2025-2026 

учебный год составлен на основе плана внеурочной деятельности начального 

общего образования, являющегося частью организационного раздела Основной 

образовательной программы среднего общего образования АНОО «Школа имени 

А.М. Горчакова», утвержденной приказом директора Школы №107 от 27.06.2025 

(далее соответственно – план внеурочной деятельности, ООП НОО Школы, 

Школа).  

План внеурочной деятельности обеспечивает учет индивидуальных 

особенностей и потребностей обучающихся через организацию внеурочной 

деятельности. Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития 

личности (спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, 

общеинтеллектуальное, общекультурное) в таких формах, как мастерские, 

дискуссионные клубы, художественные студии, тренинги, школьные спортивные 

клубы и секции, олимпиады, экскурсии, проектная и исследовательская 

деятельность.  

Расписание занятий внеурочной деятельности формируется отдельно от 

расписания уроков школы.  

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при 

определении максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся. 

При установлении объема часов внеурочной деятельности, для каждого 

обучающегося учитывается мнение родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся. 

Максимальный объем внеурочной деятельности – до 340 часов на одного 

обучающегося за год (в 11 классе до 330 часов), до 10 часов на одного 

обучающегося в неделю. 

 

  10 класс 11 класс   

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Курс внеурочной 

деятельности  
з/год нед з/нед з/год нед з/нед Итого: 

Общеинтеллектуальное 

Олимпиадная 

математика 
68 34 2 66 33 2 134 

За страницами 

учебника словесности 
68 34 2 66 33 2 134 

Программирование 68 34 2 66 33 2 134 

Практикум по 

английскому языку 
68 34 2 66 33 2 134 

Спортивно-

оздоровительное 
Волейбол 68 34 2 66 33 2 134 

Социальное Дебаты 34 34 1 33 33 1 67 

Духовно-нравственное Разговоры о важном 34 34 1 33 33 1 67 

Общекультурное 

Я художник 68 34 2 66 33 2 134 

Пение 34 34 1 33 33 1 67 

Театральная 

лаборатория 
68 34 2 66 33 2 134 



 


